rorumn Jugend

Bildung fur Ehrenamtliche Hohenlohekreis 2011

Beschreibung der Kursinhalte

Anmeldung fur das komplette Seminar oder fir einzelne Kurs:
VHS Kinzelsau unter 07940/9219-0

1. Wochenende
30.09.-01.10.2011 Kiinzelsau

Einfiihrung

Forum Jugend stellt sich und seine Mitarbeiterlnnen vor. Wir geben eine Ubersicht tiber den
Gesamtablauf der Kurse. Organisation und Durchfiihrung werden besprochen. Dabei lernen wir die
anderen Kursteilnehmer kennen. An diesem Abend kdnnen Fragen geklart werden. Wir beginnen mit
einem gemeinsamen Abendessen um 19 Uhr.

10670 Kiinzelsau Freitag, 30.09.2011

19:00-21:00 Uhr, mit den Mitarbeitern von Forum Jugend, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Gruppenprozesse

Gruppen verandern sich. In einer Gruppe gibt es unterschiedliche Phasen:

Zeiten der Auseinandersetzung und der Zusammenarbeit, Zeiten des neugierigen Kennenlernens und
des Verabschiedens. Welches Selbstverstandnis als Gruppenleiterin habe ich im vielfaltigen Geflecht
der Gruppenprozesse? Im Umgang mit Kindern und Jugendlichen wird klar: Gute Beziehung zum
Einzelnen starkt die Dynamik der Gruppe insgesamt.

10671 Kiinzelsau Samstag, 01.10.2011

10:00-12:00 Uhr mit Marion Weil3, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Fit fiir Verschiedenheit - Interkulturelle Kompetenz

In unserer Arbeit mit Jugendlichen aus dem In- und Ausland erleben wir oft Verschiedenheit und
auch Verbindendes. Das Zusammentreffen von Menschen aus unterschiedlichen Kulturen erfordert
von uns eine "Interkulturelle Kompetenz".

Interkulturelle Unterschiede werden aufgezeigt und mit Rollenspielen, Fallbeispielen und Gesprachen
fit fir das Thema gemacht.

10672 Kiinzelsau Samstag, 01.10.2011

13:00-15:00 Uhr mit Christel Maas , Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,



Kindeswohl/Kindeswohlgefihrdung/Schutzauftrag

Kinder sind vielen Gefahrdungen ausgesetzt, wie z. B. hiuslicher Gewalt oder sexuellen Ubergriffen.
Betroffen sind Madchen und Jungen. Einerseits wird viel fiir Kinder getan, andererseits missen wir
wissen, was bei Verdachtsmomenten zu tun ist. Um wirkungsvoll Pravention betreiben zu kénnen,
brauchen wir Grundwissen liber Taterstrategien, auffalliges Verhalten von Kindern und
entsprechende Fachstellen.

10673 Kiinzelsau Samstag, 01.10.2011

16:00-18:00 Uhr mit Elke Hammel, InfoKoop,

2. Wochenende
07.10.-08.10.2011 Ohringen

Entwicklungspsychologie

Jede Lebensphase hat ihre eigenen Entwicklungsschritte. Wer mit Kindern und Jugendlichen arbeitet,
muss den jeweiligen Entwicklungsstand beriicksichtigen. Die entwicklungsbedingten Kennzeichen im
Verhalten und Erleben von Kindern und Jugendlichen, von Maddchen und Jungen werden mit
Beispielen aus der Praxis veranschaulicht und in der anschlieRenden Diskussion vertieft.

10674 Kiinzelsau Freitag, 07.10.2011

17:00-19:00 Uhr mit Eva Ruff, Haus der Jugend in Ohringen,

Erste Hilfe

In der Gruppenstunde, auf Freizeiten oder bei sonstigen Aktionen mit Kindern und Jugendlichen geht
es oft lebhaft zu. Da kann es vorkommen, dass sich jemand verletzt. Jugendgruppenleiterinnen sind
zur Unfallhilfe verpflichtet. Was ist zu tun, wenn jemand eine Schnittwunde hat, wenn jemand in
Ohnmacht fallt, wenn jemand von einer Wespe gestochen wird.? Im Kurs wird die Erste Hilfe
praktisch eingelibt.

35003 Kiinzelsau Freitag, 07.10.2011

20:00-22:00 Uhr mit Renate Schwab, Haus der Jugend in Ohringen,

Integrative Jugendarbeit

Manche haben schon Erfahrungen mit Menschen mit kérperlicher oder geistiger Behinderung
gesammelt. Andere hatten bisher noch gar keine Berlihrungspunkte. Was ist anders, wenn jemand
mit einer Behinderung zu betreuen ist? Oder ist das vielleicht gar nichts so anders? Im Seminar klaren
wir die Begriffe Integration und Inklusion, beschaftigen uns mit dem Thema Nahe und Distanz,
beantworten die Frage danach welche Rolle bzw. Aufgabe ein/e Inklusionsassistent/in hat und geben
praktische Hinweise zur Programmgestaltung.

10675 Kiinzelsau Samstag, 08.10.2011

10:00-12:00 Uhr mit Sven Schéafter, Haus der Jugend in Ohringen,

Kommunikation

Immer wenn Menschen sich begegnen, kommunizieren sie in irgendeiner Weise. Oft ist das gar nicht
so einfach. Wie kann Kommunikation gelingen? Der Kurs gibt praktische Anregungen fir eine bessere
Kommunikation in Mitarbeiterteams und Gruppensituationen, zum Beispiel durch Feedback geben
und Feedback nehmen oder durch aktives Zuhoren.

10677 Kiinzelsau Samstag, 08.10.2011

13:00-15:00 Uhr mit Sley Segger-Bornemann, Haus der Jugend in Ohringen,



Personliche Fahigkeiten

Was macht mich als Person aus? Wie sehe ich mich, wie sehen mich die anderen? Was sind meine
Ressourcen und Fahigkeiten? In der Jugendarbeit libernehme ich Verantwortung gegeniber den
Kindern und Jugendlichen. Ich habe eine Vorbildfunktion. Wie kann ich meinen eigene Anspriichen
und die der anderen gerecht werden?

10678 Kiinzelsau Samstag, 08.10.2011

16:00-18:00 Uhr mit Sley Segger-Bornemann, Haus der Jugend in Ohringen,

3. Wochenende
21.10.-22.10.2011 Kiinzelsau

Erlebnispadagogik - Abenteuermobil

Abenteuer sind ein Erlebnis!

In der Kinder- und Jugendarbeit ist die Erlebnisfahigkeit und -forderung ein wichtiger Impulsgeber.
Das Abenteuermobil des Hohenlohekreises ist genau darauf abgestimmt! Das Abenteuermobil des
Hohenlohekreises wird vorgestellt und mit kooperativen Abenteuerspielen in die Erlebnispadagogik
eingefiihrt. Durch die praktische Nutzung werden viele Ideen und Impulse fiir Abenteuerpadagogik in
der Jugendarbeit gegeben. Und - eine faszinierende Verknilipfung zwischen neuen Medien und
Erlebnispadagogik wird vorgestellt.10679 Kiinzelsau  Freitag, 21.10.2011

19:00-21:00 Uhr mit Christian Konig, Kreismedienzentrum,

Jugendarbeit und Medien

Die Medieneinrichtungen im Hohenlohekreis werden vorgestellt, bei denen Jugendgruppen und
Verbande fir ihre Arbeit kostenlos Medien und Gerate ausleihen kénnen. AuRerdem wird tiber die
Vielfalt der Medien informiert sowie der praktische Umgang damit gelernt. Ein weiteres Ziel des
Kurses ist, sich mit medienpadagogischen Fragestellungen auseinanderzusetzen und
Einsatzmoglichkeiten fir die Jugendarbeit zu erkunden.

10680 Kiinzelsau Samstag, 22.10.2011

10:00-12:00 Uhr mit Christian Konig, Kreismedienzentrum,

Rechtliche Grundlagen in der Jugendarbeit

Wer in der Jugendarbeit engagiert ist, steht bereits mit einem Bein im Gefangnis?! - Nein! Um mit
diesem und anderen Vorurteilen aufzuraumen, ist dieser Kurs genau die richtige Basis. Zwar missen
auch Jugendleiter diverse rechtliche Bestimmungen im Blick haben und beachten. Doch soll genau
hier der Kurs einen fundierten Uberblick Giber die wichtigsten Gebiete wie Aufsichtspflicht, (Sexual-
)Strafrecht, Infektionsschutzgesetz, Urheberschutz und Versicherungsrecht geben. An Fallbeispielen
werden die Anforderungen an Jugendleiter erarbeitet und erortert.

10681 Kiinzelsau Samstag, 22.10.2011

13:00-15:00 Uhr mit Christian Hiihn, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Kinder- und Jugendfreizeiten

Freizeiten sind eine herausragende Aktion im Jahresablauf. Sie bedirfen intensiver Planungen und
Bericksichtigung unterschiedlicher Aspekte (z. B. Krisenmanagement). Im Kurs werden Vorbereitung,
Durchfiihrung und Auswertung von Freizeiten fachkundig dargestellt.

10682 Kiinzelsau Samstag, 22.10.2011

16:00-18:00 Uhr mit Christian Hiihn, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,



Bildungsfahrt zum interkulturellen Stuttgart mit Besuch des Porschemuseums
Am Fr. 28.10.2011, kostenlos fiir alle Aktiven in der Jugendarbeit
Anmelden unter Angabe der Tatigkeit bei:

ForumJugend@jugendHOK.de oder 07940/19470

4. Wochenende
11.11.-12.11.2011 Ohringen

Jugendberatung

In der Kinder- und Jugendarbeit geht es nicht nur um Action und Programm. Es treffen sich
Menschen mit ihren Freuden, aber auch mit ihren Sorgen und Problemen und mit Fragen ohne
Antworten. Sie brauchen jemanden, der ein Ohr fir sie hat!

Zuhoren und Reden, Schweigen und Weitervermitteln sind Kompetenzen, die in der Jugendarbeit
gefragt sind. Wie dies konkret umgesetzt werden kann, was ihr im Einzelfall tun kénnt, wird
vermittelt.

10683 Kiinzelsau Freitag, 11.11.2011

17:00-19:00 Uhr mit Hedwig Kuhn, Haus der Jugend in Ohringen,

Suchtpravention

ZeitgemaRe Suchtprdvention setzt schon lange nicht mehr auf Abschreckung oder auf Ermahnungen
mit dem erhobenen Zeigefinger. Unter dem Motto "Kinder stark machen" fordert Suchtpravention
heute die Lebenskompetenz von Kindern und Jugendlichen. Deshalb ist die Kinder- und Jugendarbeit
ein wichtiger Partner in der Suchtpravention. Die Entstehung von Suchtverhalten und die Grundlagen
der Suchtpravention werden vorgestellt.

10687 Kiinzelsau Freitag, 11.11.2011

20:00-22:00 Uhr mit Joachim Gallinat, Haus der Jugend in Ohringen,

Mit Werten auseinandersetzen

Jeder kennt sie. Jeder hat sie. Doch wo kommen sie her? Die Rede ist von Werten. Was sind Werte
eigentlich und wie kommen sie zustande? Was hat Familie, Religion, Kultur, was haben Freunde mit
dem Thema Werte zu tun? Mit diesen und dhnlichen Fragen werden wir uns beschaftigen und
gemeinsam versuchen zu kldren, was es bedeutet, sich mit den eigenen Werten und denen von
anderen auseinanderzusetzen.

10685 Kiinzelsau Samstag, 12.11.2011

10:00-12:00 Uhr mit Martin Jakob, Haus der Jugend in Ohringen,

Kreativblock

Jeder Mensch kann etwas gestalten und manchmal wundern wir uns Uber die eigene Kreativitat und
die der anderen. Uber Gestalten und Hantieren, auch Musizieren, Theater spielen, Texte schreiben
und anderes mehr, ist es moglich, mit viel Freude angelegte Potenziale zu wecken und zu steigern.
Selbstbewusste sozialkompetente Personlichkeiten sind das Ziel. Jugendleiterinnen und Jugendleiter
kénnen hierbei eine wichtige Aufgabe Gbernehmen. Praxisnahe Beispiele werden vorgestellt und
erprobt.

10686 Kiinzelsau Samstag, 12.11.2011

13-15 Uhr mit Bernd Schepermann, Haus der Jugend in Ohringen,




Spielpadagogik

Spielen ist menschlich. Spielen férdert Gemeinschaft und Konkurrenz. Im Spiel kénnen sich
Menschen in ganz besonderer Weise 6ffnen und kreativ zeigen. Das Wesen des Spiels wird erortert
und es werden verschiedene Spiele praktisch ausprobiert und reflektiert. Das Spielmobil des
Hohenlohekreises wird mit einbezogen.

10687 Kiinzelsau Samstag, 12.11.2011

16:00-18:00 Uhr mit Frank Cornelius, Haus der Jugend in Ohringen,

5. Wochenende
25.11.-26.11.2011 Kiinzelsau

Lebenslagen von Kindern und Jugendlichen

Wenn Kinder und Jugendliche in unsere Gruppen und Angebote kommen, bringen sie immer auch
etwas aus ihrer Lebenswelt mit.

Gemeinsam setzen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit dieser Tatsache auseinander. Wir
Uberlegen, was im Hinblick darauf fiir die Kinder- und Jugendarbeit zu beachten ist.

10688 Kiinzelsau Freitag, 25.11.2011

19-21 Uhr mit Martin Hellemann-Brenner , Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Konfliktmanagement

Konflikte sind immer und Uberall moglich; selbst kleine Anldsse kénnen einen heftigen Streit
verursachen. Mancher Konflikt schwelt lange in der Gruppe und kommt pl6tzlich an ganz anderer
Stelle zum Vorschein. Wir beschéaftigen uns mit den unterschiedlichen Konfliktformen und fragen
nach Losungsmoglichkeiten anhand konkreter Modelle, z. B. Streitschlichter. Wie kann es zu Win-
win-Situationen und einer gelingenden Kommunikation kommen?

10689 Kiinzelsau Samstag, 26.11.2011

10-12 Uhr mit Gabriele Glock (Jugendreferentin der Stadt Waldenburg) und Daniel Febel
(Bezirksjugendreferent Ev. Jugendwerk Bezirk Ohringen), Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Gruppenprogramme

"Was machen wir heute?" - Dieser Frage sind Jugendleiterinnen standig ausgesetzt; sie sollen ein
Programm bieten! Ein Programm kann man nicht einfach aus dem Armel schiitteln. AuRerdem ist die
Frage, wie stark auch die Gruppenteilnehmerlnnen an der Programmplanung beteiligt sind. Eine
gute Gruppenarbeit hangt von einer guten Programmplanung ab. Aber nicht immer lasst sich
durchfihren, was man sich vorgenommen hat. In diesem Spannungsfeld kreativ und motiviert
Gruppenarbeit zu betreiben, dazu mochte dieser Kurs verhelfen.

10690 Kiinzelsau Samstag, 67.11.2010

13-15 Uhr mit Evelyn Vossler, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,

Evaluation und Abschluss

An diesem Nachmittag geht es um die Auswertung der gesamten Ausbildung. Durch die gemeinsame
Reflexion werden die Dimensionen der Ausbildung noch einmal fiir jede und jeden bewusst gemacht.
Zudem sollen die Ergebnisse der Auswertung (Evaluation) fiir die Weiterentwicklung von Forum
Jugend genutzt werden.

10690 Kiinzelsau Samstag, 26.11.2011

16:00-18:00 Uhr mit dem Team von Forum Jugend, Hermann-Lenz-Haus Kiinzelsau,



